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Handbuch
fur alle Handbike Modelle

Version 16/04 CE

Das Gerat entspricht den aktuellen Normen und Richtlinien der EU. Diese bescheinigen wir in der EG-
Konformitatserklarung. Bei Bedarf senden wir Ihnen gern die entsprechende Konformitatserklarung zu.
Unsere Handbikes wurden mittels einer elektromagnetischen Vertraglichkeits-Prifung getestet (EMV).

Vor der ersten Inbetriebnahme des Hand-Bikes dieses Handbuch und besonders die
SICHERHEITSHINWEISE aufmerksam lesen und beachten!
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SICHERHEITS - UND GEFAHRENHINWEISE

Wichtige Tipps zur Unfallverhiitung
Diese Hinweise dienen lhrer eigenen Sicherheit.
Vor der ersten Inbetriebnahme bitte aufmerksam lesen und beachten!

1. Testen Sie das Bremsverhalten Ihres RollsBikés zum Beginn der ersten Fahrt.
Witterungsbedingungen, Fahrbahnuntergrund sowie Ihr Gewicht haben entscheidenden Einfluss auf
den Bremsweg.

Achtung beim Bergabfahren! Fahren Sie nur so schnkgldass Sie jederzeit sicher bremsen
konnen!

2. Wenn Se mit einem Handbikén hiigeligen Gelande unterwegs sind, ist zwingend zu beachten, dass
das Vorderrad des Handbikes durchdrekeam und die Gefahr besteht, dass man riickwérts zuriick
rutschen kann. Darmilft nur der Griff an die Greifreifen! Achtung: Dieses Mandver ist nicht fir jeden
praktikabel! Wir empfehlen deshalb dringend bei Bergfahrten unsere gefederte Radstandverlangerung,
um mehr Gewicht auf das Vorderrad zu bringen. Weitere Mdglichkeiten sind:

i Montage eines Gepacktragers fur Zusatzgewicht.
i Bei unseren Lipo Modellen zusatzliche Bleigel Batterien montieren oder unser Zusatzgewicht
montieren.
AulRerdem beachten Sie bijttlass kein Gewicht (z.B. Rucksack) hinten am Rollstuhl befestigt wird.

3. DasRollstuhtBike ist nur fir éne Hochstgeschwindigkeit von X8n/h zulassig. Uberschreiten Sie
diese Geschwindigkeit in keinem Fall

4. Beim Nutzen der 6ffentlichen Verkehrsmitteln (Bus, Bahn etc.) muss das Handbike von lhrem
Rollstuhl abgeklemmt und so hingelt werden, dass es bei Notsituationen zu keiner Gefahr fiir Sie
und lhre Mitmenschen wirdollten Sie das Bike nicht abgeklemmt haben, Gibernehmen wir keine
Haftung bei einem Unfall

5. Bei Gefalle darf nur mit einer deutlich niedrigeren Geschwindigkeétgeh werden um jederzeit
sicher Bremsen zu kdnnen.

6. Die maximale Zuladug des RollstuhBikes betragt 128g. Beachten Sie auch unbedingt die Zuladung
die der Hersteller lhres Rollstuhls angibt. Falls diese niedriger als 90 kg ist, gilt der niedrigeadésWer
max. ZuladungBei City KID betragt die max. Zuladung 45 kg.

7. Halten Sie beim Fahren und Bremsen immer mit beiden Handen die Pedale fest, da sonst erhebliche
Unfallgefahr besteht.

8. Benltzen Sie bei Fahrten wahrend der Dunkelheit und in der Dammenoneg die mitgelieferte
Beleuchtung. Befestigen Sie das mitgelieferte Ricklicht an der RiiBkspannunghres Rollstuhls.
Uberpriifen Sie vor Fahrtantritt immer die Batterien und halten Sie neue bereit.

9. Fahren Sie nicht Giber Bordsteine oder Stufen. Es itdsippgefahr.

10. Passen Sie lhre Fahrweise dem Grad Ihrer Behinderung an. Insbesondere in Kurven entsprechend
langsam und vorsichtig fahren. Bei schmalen Rollstiihlen und wenig Sturz der Antriebsrader ist die
Kippgefahr besonders hoch.

11. Falls Ihr Handbike ugewdhnliche Gerdusche macht oder sich auffallig verhalt, darf es nicht benutzt
werden. Kontaktieren Sie in diesem Falle bitte Ihren Handler oder uns.

12.Da es sich beim Handbike um bewegliche Teile handelt, besteht EinkBafahr. Seien Sie deshalb
besondes vorsichtig bei der Handhabung.

Vor jeder Fahrt sind nachfolgende Sicherheitstiberprifungen vorzunehmen.

1., berpr¢fen Sie regelm2Cig und vor jeder Fahrt
Luftdruck des Bikereifens =-8 bar Luftdruck ér Rollstuhlantriebsrader = ca. 5 bar. Zu niedriger
Druck der Rollstuhlrader erhéht die Kippgefahr, besondekaimen!

2. Spannung des Zahnriemens kontrollieren. In der Mitte des Zahnriemens mit Danonégigefinger
beide Riemenstrange zusammendrickea.g¥ange dirfen nicht mehr als 2 cm nachgeben.
Gegebenenfalls nachstellésieheKapitel 10).

3. Sichtprifung des Zahnriemens auf mechanische Beschadigungen und UnregelmaRigkeiten.
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4. Kontrolle aller Bauteile insbesondere aller Schrauben auf festen SatziddiSchrauben des Querrohrs

besonders sorgféltig prifen und ggf. anziehen um ein Verdrehen auszuschliel3en.

. Steuerrohr auf festen Sitz Gberprifen und ggf. nachziehen.

6. Stellen Sie vor jeder Fahrt fest, ob das Antriebsrad mittig zum Rollstuhl ausgestidas Rad muss
in der Mitte der Rollstuhlspur stehen. Abweichungen von 1cm aus der Mitte sind zul&ssig. Zur
Uberprifung kdnnen Sie die Mitte des FuBbrettes beniitzen. Zur genauen Einstellung kann eine
Schablone wie in Kapitel 5.2 beschrieben, hergesteiitien. Ein nicht korrekt ausgerichtetes
Antriebsrad kann zu Unféllen durch schlechten Geradeauslauf und Schwingneigungen fihren.

(21

Abschlief3end ist zu sagen, dass sichere Beherrschung der RollstuRahrradkombination viel

Ubung und Erfahrung vorauetgt. Gerade fur Anfanger ist vorsichtiges und langsames Fahren
erforderlich. Meiden Sie am Anfang bergiges Gelande und schlechte Wegstrecken, bis Sie sich mit
dem Fahrverhalten des Bikes vertraut gemacht haben.

Handlerhinweis:
Handigen Sie bitte unbedindem Kunden bei Ubergabe des Bikes diese Bedienungsanleitung aus und weisen Sie ihn
auf obenstehende Sicherheitspunkte hin. Niemals ein Bike ohne Bedienungsanlgstieigrn!

1 Bedienungs- und Fahrhinweise

1.1 Bedienung des Bikes

Lenken:

Das Bike wird durcibrehen der Handkurbeln gesteuert. Die Lenkung ist mit einem
doppelwirkenden Lenkungsdampfer ausgestattet, der flr optimalen Geradeauslauf sorgt. Schnelle
Lenkbewegungen sollten jedoch, besonders bei schneller Fahrt, vermieden werden.

Bremsen:

Alle Modelle mit Antrieb sind mit jeweils zwei voneinander unabhangigen Bremsen ausgerustet.
Eine Felgenbremse und eine Scheibenbremse als ReduBiaBremsen werden mittels eines
Bremshebels bétigt. Die genaue Funktion bekommen Sie bei der Ausliefedungh unseen
AuRendienst oder durch das Sdtshaus edutert. Die Bremse darf nicht mit Fett oder mit

Ol in Kontakt kommen, da dies die Leistung der Bremse stark basititit

Die V- Bremse kann beim ersten Benutzen laute Bremsgerdusche erzeugen.

Nach einer gewgsen Einlaufzeit verschwinden die Gerausche von selbst. Oder Sie fahzé0 ca.
Meter einen steilen Berg abwarts bei dauerndem Bremsen.

City 7 + City KID 5 Gang + City 8

Dieses Modell hat eine Trommelbremse, die durch Rickwartsdrehen der Antriebskurbeln
betatigt wird. Als Option auch mit Ruckwartsgdigjerbar. Wahrendles Bremsvorganges
kann man mit beiden Handen an den Griffen bleiben und damit sicher Lenken. Die
zusatzliche Felgenbremse wird tiber den Handgriff am rechten Langsrohr oder am
Ergogriff bedient. Diese Bremse dient auch als Feststelloremse. Den Bremsgriff driicken
und gleichzeitig den Bligel umlegen.

Ultra + Ultra Sport + El Smart + Citymax

Beim Ultra wird durch eine Scheibenbremse und eine V Bremse das Antriebsrad
abgebremst. Die Betatiggrerfolgt durch Betéatigen der Bremshebel an den Ergogriffen
rechts und links, bei Tetramodellen durch Rickwéartsdrehen der Kurbel. Um riickwarts
fahren zu kdnnen, lasst sich die Ricktrittsbremse ausschalten (siehe Kapitel 11). Das Ultra
Sport besitzt einenrEilauf, dadurch ist das Rickwartsdrehen der Kurbel jederzeit

maglich.
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Schalten:
Schaltverhalten bei Nabenschaltungen:

Wenn Nabenschaltungen unter Last geschalten werden, kann es zu Verzdgerungen im
Schaltvorgang kommen, d.h. die Zahnrader kdnnen erst eingreifen, wenn die Last minimie
(kurz mit dem Kurbeln aufhdren).Beispiel: Wenn man wahrend dem Kurbeln voan8. &&if
den 1. Gang schaltet, merkt man unter Umsténden erst eine Verénderung, wenn man nur
locker kurbelt bzw. wenn man mit dem Kurbeln kurz aufhort. Dabei kann man das Gefuhl
Ains Leerei zu kurbeln. Di esgemanntéreQriinden vilkgn
normal und kein Grund zur Beanstandung.

City 7 + City 8 + City KID

Das City 7 besitzt eine 7 Gang Nabenschaltung. City 8 eine 8 Gaatji$g.Und das

City KID eine 5 Gang Schaltun®er Schalthebel befindet sich zwischen den Kurbeln

oder an den Ergogriffen.

Die Schaltung kann im Stillstand oder wéhrend der Fahrt betatigt werden. Das City 7 kann
mit einer Mountain Drive Untersetzungsgeristet werden, dadurch erhalt man 7 bzw.8
weitere, stark Untersetzte Gange (siehe Kapitel 9). Schaltung ist auch af@riEfgo

erhaltlich.

Ultra + Ultra Sport + Citymax

Das Ultra Sporhat eine kombinierte Ketten/Nabenschaltung. Der Schaltheb8l-der
Gang Kettenschaltungnd der Schalthebel fir die @ang Nabenschalturigefindet sich
oben zwischen den Kurbeln (Tetramodell) oder als Drehgriffe rechts und links an den
Ergogriffen.

Das Modell Ultra hat nur eine®ang Kettenschaltung.

Das Modell Citynax hat eine €&ang Nabenschaltung.

Die Kettenschaltung bitte nur wahrend der Fahrt schalten, wahrend die Nabenschaltung
immer betatigt werden kann.

Alle diese drei Modelle haben ein dreifach Kettenblatt oben, welches jeédnaéithrung
am linken ErgogriffUltra + Citymax) oder in der Mitte am Haltegriff (Ultra Sport)
betatigt wird.

1.2 Fahrhinweise

Durch den Anbau des BIKEs an den Rollstuhl wird aus dem vierradrigen Rollstuhl ein
Dreirad mit allen Voiwund Nachteilen.

In Kurven ist ein Dreirad instabiler alsyx@wormaler Rollstuhl!

Am Anfang muss man sich dieser Tatsache bewusst werden, und sich durch vorsichtiges
Fahren mit dem BIKE vertraut machen.

Das heil3t: Keine ruckartigen Lenkbewegungen!!
Man muss sich langsam an die héhere Geschwindigkeit, dieemiRblistuhiBike
erreicht werden kann, gewohnen. Die Geschwindigkeit des RoiBiké$ muss immer
der jeweiligen Verkehrssituation angepasst sein.
C Achtung:
Immer nur so schnell fahren, dass jederzeit, auch bei unvorhersehbaren Situationen sicher
gebrenst werderkann!!
Das Rollstuhl BIKE ist keine Rennmaschine.
Fahren Sie besonders in Kurven und bei uniibersichtlichen Situationen mit langsamer
Geschwindigkeit und neigen Sie sich mit dem Oberkdrper zur Kurveninnenseite (wie ein
Radfahrer), sonst riskianeSie das Umkippen des Gespanns.
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Hinweis fur Benutzer mit kleinen Kindern:

NIEMALS ein Kind auf den Schol3 setzen und dann mit dem BIKE fahren. Es besteht
aulRerste Verletzungsgefahr. Das Kind kann sich die Finger im Zahnregteem der

Kette einklemmeroder durch die drehenden Kurbeln verletzt werden.

Deshalb im Interesse des Kindes: Beim BIKEN kein Kind auf dem Schof3!

Zur eigenen Sicherheit sollte auf eirfegthrradschutzhelmnicht verzichtet werden.

Die doppelseitig wirkende Lenkungsrickstellung uritézs den Geradeauslauf.

Die seitliche Stabilitdt wird durch einen negativen Sturz der Hinterrdder des Rollstuhls
wesentlich erhdhDas evk Durchrutschen des Vorderrades beim Bremsen kann durch
Verlagern des Korpergewichts nach vorne vermieden wekiéreich ist auch das
moglichst nahe einstellen des BiRades zur Ful3raste.

Ein Zuricksetzen der Hinterrdder des Rollstuhls bewirkt ebenfalls ein hoheres Gewicht auf
dem Vorderrad und verhindert das Durchdrehen des Rades an Steigungen.

Um dem Durchdrehewirksam entgegentreten zu kénnen, gibt es nur eins:
EineRadstandverlangerung(GRV2)

Folgende Manéver diirfen mit dem RollstiBike nicht gemacht werden:

Uber mehrere Stufen oder Treppen fahren (Sturzgefahr)
Schrag uber eine Bordsteinkante fahren ($eefichr)
Wenden auf abschussigen Stral3en (Sturzgefahr)
schnelle Lenkbewegungen (Sturzgefahr)

abruptes Bremsen in Kurven (Sturzgefahr)

= =4 8 A8 2

Kurzbeschreibung des Rollstuhl - Bikes

Das RollstuhiBike ist ein Vorsatzfahrrad, das an fast jeden modernen Rollstuhl
ang&lemmt werden kann (Toilettenstiihle, Elektrorollstiihle oder ahnliche Vehikel sind
selbstverstandlich ausgeschlossen). Es sollten jedoch mdglichst nur Stihle mit starren oder
verstarkten Rahmen verwendet werden.

Am Besten setzen Sie sich vor der Neuangohgfeines Rollstuhles mit uns in

Verbindung.

Mit dem Handilike ist es nun moglich gréf3ere Strecken wesentlich leichter zu bewaéltigen.
Das Bike kann in der Regel ohne fremde Hilfe angebracht werden. Nach dem Abbau
verbleiben keine Teile am Rollstuhl. Aufieenn die kleinen Kunststoffpositiongkhmen
montiert werden, deren Montage wird dringend empfehlen. Sie gewahrieisten eine
optimale Anklemmposition.

Rollstuhlklemme Steuerlagerrohr

Steuerlagerrohr

Querrohr

Schieberohr

Automatikeinraster

Langsrohr
Abbildung 1
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3 Auspacken des Bikes

Zum Transport wurden beide Handgriffe entfernt und die beidenskdéimge nach oben
verdreht. Je nach Modetiussauch eine oder beide Kurbeln entfernt werden.

Nach Losen der beiden Schrauben S1L uns S1R (Abb.8), mit Hilfe des beigefugten langen
Inbusschlussels, werden beid&ngsrohre wieder in die normale Position gette

(ungefahr 90 Grad zu@teuerrohr) und festgeschraubt. Die beiden Handgriffe an die
Kurbeln schrauben und mit Schlissel (SW15) sorgfaltig anziehen.

Die Handbikes sind im Karton festgeschndrh. Schnur durchschneiden und nicht das

Bike aus dem Kartoreif3en.

Abb. 2




4 Anklemmen des Handbikes an den Rollstuhl

Nachdem dablandbile auf den Rollstuhl eingestellt ist (siehepassunpkann es an den
Rollstuhl angeklemmt werden.

1 Klemmvorrichung auf beiden Seiten so weit 6ffnen, dass sie Uber die vorderen
Rahmenrohre des Rollstuhls geschoben werden kénnen. Nicht zu weit 6ffnen,
maximal 20Umdrehungenda sonst die Klemmutterherausfallen kann.
ACHTUNG : Die Kugelgriffmutter oder Tetrasternmettmit maximal 68 Nm
anziehen!

Abb. 3 Abb. 3a

1 Jetzt das Bike am Haltegriff an den Vorderrahmen des Rollstuhls ansetzen und die
Klemmvorrichtungen (Abb. 6) auf beiden Seiten zudrefAbb. 3 und 3a).

Tipl: Um das Bike noch einfacher anbringen zu kénnen, die Handbremse
arretieren und dann das Bike an die Vorderseite des Stuhls anstellen. Durch
die festgestellte Bremse kann das Bike nicht mehr wegrollen. Die Bremsen
am Rollstuhl gid ebenfalls arretiert. Nun hat man beide Hande frei um die
Klemmvorrichtung zudrehen zu kdnnen.

C Tip2: Mit unserer Positionsklemme, die am Rollstuhl montiert ist, ist das
Anklemmen des BIKEs noch einfacher. Einfach draufstellen und zudrehen.

1 Durch Druckergegen den Handgriff des Bikes die Vorderrader des Rollstuhls
anheben und durch ditebel H2Lund H2R (Abb.6) fixieren.

Achtung!

Beim Anklemmen des Handbikes immer darauf achten, dass die Klemmen parallel zu
den Rohren des Rollstuhls sind. Ansonstennketindie PVEKappen der Klemmen
beschéadigt werden.

Vergewissern Sie sich bitte vor der Fahrt, dass die -FKéppen an den Klemmen
unbeschadigt sind. PV&appen sind Verschleilteile (keine Garantie!).

Wenn durch defekte P\\CKappen Schaden am Rollstuhlroantstehen (Kratzer)
tubernehmen wir keine Haftung.




Automatikeinraster

T

Automatikeinraster missen entriegelt sein, d.h. der Rastschlitz ist sichtbar. Ist dies
nicht der Fall, die Automatikeinraster durch Offnen der Rasterklappe und
Verdrehen der Klemmvaohtung ausrasten.

Danach die Rasterklappe schliel3en, da sonst bei Betatigung der Klemmhebel
Verletzungsgefahr besteht.

Das Bike am Handgriff auf den Vorderrahmen des Stuhls ansetzen und die
Klemmvorrichtungen auf beiden Seiten zudrehen.

Am Haltegriff dasBike nach vorne driicken, so dass sich die Vorderrader des
Rollstuhls vom Boden abheben. Soweit driicken, bis die Automatikeinraster auf
beiden Seiten einrasten. Raststift muss sichtbar sein (siehe Abb.5).

Raststift muB auf beiden
Seiten ausgefahren sein !

Abb.5

Abkoppeln vom Rollstuhl

Die Rasterklappen auf beiden Seiten durch Zurtickschieben 6ffnen.

Am Haltegriff das Bike nach vorne vom Kdrper wegdriicken um die
Automatikeinraster zu entlasten. Die Rastbolzen werden durch die Rasterklappen
selbsttatig zurtickgedrickt und rastars (Rasterklappen nach auf3en geklappt).
Jetzt die Vorderrader auf den Boden ablassen.

('\ Achtung: Nie versuchen die Rastbolzen mit Gewalt

~ zurtckzudrticken. Die Rasterklappen kdnnen
dadurch verbogen werden.

Danach die Hebel H1L und H1R (Abbai)fdrehen, bis das Bike vom Rollstuhl

abgenommen werden kariviaximal 20 Umdrehungen.

)

Stellmutter
\—Kontermutter

Rasterklappe

O d

Abb.7
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6 Anpassen des Bikes an den Rollstuhl und den/die Benutzer/in

Das Bike kann auf die meisten Rollstiihle individuell eingestellt weldienEinstellung ist abhangig
vom jeweiligen Benutzer. Die Anpassung auf den entsprechenden Rollstuhl muss nur einmal
durchgefiihrt werden, danach braucht man das Bike nur noobdan abklemmen. Weitere
Einstellarbeiten sind dann nicht mehr notwendig.

Achtung:Die
e Querohr R C Eckwinkel missen

Eckwinkel —_ mm immer komplett im
. - Querrohrstecken!
Laggivef \’ Sie dirfen nicht zur
schiebung Posmon vonSchrauben S1
L | -1

je nach Produktionsreihe Sicherheitshinweis: BreltenelnSte"Ung
obenoder vorne auf beiden Seiten herausgezogen
S3L nur max 9 cm Werden

herausziehen !!!

S3R

Langsrohr H1R

Rollstuhlbreite

Abb.8

6.1 Einstellen auf die Breite des Rollstuhls

Fir diese Einstellung das Bike auf dem Boden abstellen.

Betrachtet man das Bike von der Seite sollten die beiden Langsrohre in der

Grundeinstellung ungeféhr einen rechtemkeéi zum Steuerrohr bilden. Der Winkel

muss auf beien Seiten gleich sein. Dies lasgh Uberprifen, indem das hintere

Langsrohr Uber das vordere angepeilt wird. Zum Anpassen der beiden Rohre die

Schrauben S1L und S1R I6sen.

Jetzt wird die Breite des Rstuhls an den vorderen Rohren gemessen. Laufen die

Rollstuhlrohre nicht parallelz\Form), mussen die Langsrohre verdreht werden. Dazu

die Schrauben S3L und S3R 6ffnen und der Geometrie des Rollstuhls anpassen.

Darauf achten, dass beide Langsrohre autlgéeLénge eingestellt sind. Schrauben

noch nicht ganz festziehen.

Die Schrauben S2L und S2R I6sen und die Anklemmvorrichtungen gleichmafig auf

die vorher gemessene Breite auseinanderziehen. (oder zusammendriicken).

Die Langsrohre sollten beidmgefahrim gleichen Winkel zum Querrohr stehen,

Schrauben noch nicht ganz festziehen(siehe Abb.9 auf der nachsten Seite).
Achtung Die Eckwinkel missemmer komplett im Querrohrstecken!!

Sie durfen nicht zur Breiteneinstellung herausgezogen werden.
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Abb. 9

RICHTIG FALSCH

6.2 Erstmaliges Anklemmen des Bikes an den Stuhl

Auf ebener Flache das Bike mit gedffneten Klemmvorrichtungen an den Rollstuhl
anklemmen. Die Schrauben S1L und S1R sowie S3L und S3R sind nur leicht
angezogen, damit man das Antrigltknach allen Seiten verkippen kann. Darauf
achten, dass es gerade steht.

Das Rad muss genau in der Mitte der Rollstuhlspur stehen. Abweichung&aomon

aus der Mitte sind zulassig. Zur Uberpriifung kénnen Sie die Mitte des FuRbrettes
benutzen. Ein nichtderekt ausgerichtetes Antriebsrad kann zu Unféllen durch
schlechten Geradeauslauf und Schwingneigungen fiihren. Stellen Sie vor jeder Fahrt
fest, ob das Antriebsrad noch mittig zum Rollstuhl ausgerichtet ist.

Sie koénnen sich auch, zur einfacheren Einstglleine Schablone aus Karton nach
Abb.10 anfertigen. Dadurch ist gewahrleistet, dass das Antriebsrad in der Mitte der
Rollstuhlspur steht.

Antriebsrad

Einstell- /- Rpllstuhl-
schahlone _\\ Bike

/]

44 ‘

Symmetrie-
linie

[ IIIIIIIIII‘
\_Vorderréider /

des Rollstuhls

Abb.10
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6.3

Mit den Vorderradern des Rollstuhls so an die Schablone fahren, dass &eataliR
gleiche Entfernung zur Symmetrielinie haben. Das Antriebsrad des Bikes genau auf
die Symmetrielinie stellen. Darauf achten, dass das Bike senkrecht steht, also nicht
seitlich verkippt ist.

Befolgen Sie nun die nachfolgenden Einstellanweisungen.

Einstellen der Kurbelposition

Abb.11

Das Bike ist am Rollstuhl angeklemmt. Vorderrader noch nicht vom Boden abheben
(Abb.11). Die Handgriffe sollen bei herabhangenden Kurbeln

ca. 1- 2 cm von den Oberschenkel entfernt sein. Stimmt der Abstand nicéd, das

Bike flacher oder steiler gestellt werden. Dies geschieht durch Offnen der Schrauben
S1LundS1R (Abb.8). Darauf achten, dass die Eckwinkel nicht aus den Querrohren
rutschen. Um Verspannungen im Rahmen zu vermeiden, sollten bei der
Neigungsverstellog auch die Schraub&8L und S3Ran den Langsrohren gelockert
werden. Sind die Handgriffe zu nah oder zu weit vom Kérper weg, kdnnen die
Langsrohre verschoben werden (S3L und S3R sind gelockert). Eventuell auch die
Schraubers2L und S2Rlockern um auch lr keine Verspannungen zu erzeugen. Vor
dem Anheben der Vorderradaie Schraubenwieder gut zudrehen. Die

Einstellungen durch Anheben der Vorderradeerpriferund ggf. nachjustieren. Sind
die Handgriffe bei der kiirzesten Einstellung der Langsrohreetivam Korper weg,

oder berthren die Griffe die Knie, kann die Kurbeleinheit durch Herauszieh8n um
cmoder9,6 cmverlangert werden. Sie bendtigen dazu einen langeren Zahnriemen. In
diesem Fall setzen Sie sich bitte mit uns oder lhrem Handler in Varignd

Hinweis: Verwenden Sie zum Festziehen der Innensechskantschrauben immer den
mitgelieferten langen Inbusschlissel (SW6).

Mit diesem Schlissel kénnen die Schrauben ausreichend gut zugeschraubt werden.
Dabei mit einer Hand den Inbusschlissel in die Innensechskantschraube driicken. So
wird ein Herausspringen aus der Innensechskante und Uberdrehen derselben
vermieden.

Beachten Sie unbedingt die Drehmomentangaben im Anhang B!
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6.35 Achsabstand

Achtung: Mutter nur mit 30
Nm anziehen, beiu starkem
Anziehen besteht
Verletzungsgefahr!

Abb.11a
Maodelle: einstellbare L&nge Standard:
ab 2006 voni bis:
City 7 Zahnriemen essind 6feste Positionen maoglich:

82,3 cm (Zahnriemen 2080)

86,3 cm (Zahnriemen 2160)

90,3 cm (Zahnriemen 2240)

92 cm (Zahnriemen 2272) 92 cm
93,5 cm (Zahnriemea304)

98,3 cm (bei Steuerrohr 2400 und Zahnriemen 2400)

City 7 Kette 83cmi 95cm  1,5cm Schritte 89cm
City Kid 75cmi 79cm 1,5cm Schritte 79cm

(66¢cmi 75cm durch Absagen bzw. Entfernen
der Kettenspannhiilse)

Ultra plus 83cmi 95cm stilienlos 89cm
Ultra Sport 75cmi 89cm stufenlos
ElectroDrive Smart 83cmi 95cm stufenlos 89cm

Der Achsabstand kann individuell eingestellt werden, allerdings muss die Kette gekirzt oder der
Zahnriemen ausgewechselt und ggf. Bowdenzlge vertdndeten. Aul3er den oben genannten Langen

sind auch andere Langen als Sonderausflihrung méglich. Es darf nicht weiter, als die oben angegebenen
maximalen Langerherausgezogenerden.

Falls Sie noch weitere Informationen bendétigen, wenden Sie sich biitesan
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6.4 Einstellen der Bodenfreiheit (Abstand der kleinen Rader zum Boden)

Kontermutter des Automatikeinrasters 6ffnen. Die Rasterklappe ist ge6ffnet. Durch
Verdrehen der Stellmutter kann die Lange des Automatikeinrasters verandert werden.
Je langer der shtbare Teil des Rastschlitzes ist, desto héher heben sich die
Vorderrader vom Boden ab. Ein guter Ausgangswert ist 1cm sichtbare Schlitzlange.
Die Einstellung muss bei beiden Automatikeinrastern gleich sein. Beim Hochdrlcken
mussen beide Rastbolzen gleieliig einrasten. Dies ist fur die einwandfreie Funktion
unbedingt erforderlich.

Reicht die Langenverstellung deéutomatikeinrastenicht aus, kann ein anderes
Befestigungsloch an der Anklemmvorrichtung gewéhlt werden. Dazu mussen die
Schrauben S4L und 84(Abb. 13) versetzt werden.

Durch Anheben der Vorderrader die Bodenfreiheit Gberprifen. Sie sd@ltar?

betragen. Stimmt der Abstand noch nicht, Automatikeinraster wie oben beschrieben
verandern.

Bei angehobenen Vorderradern nochmals die Kurbelposiberpriifen und eventuell
andern.

6.5 Langsrohr City Kid

Stopmuttern

Achtung

Zum Verschieben des Schieberohres die
beiden Stopmuttern 6ffnen.

Weder die Madenschraube M1 (siehe Pfeil)
noch die Inbussenkschrauben 184 IS 2
offnen.

IsT + Is2
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Funktion des Automatikeinrasters

Die patentierten Automatikeinraster ermdglichen ein genial einfaches Anheben der
Rollstuhlvorderrader und ein automatisches Fixieren in Fahrposition.

Dies erfolgt durch einen Schiebeschlitten im Automatikeinraster.

Ist die Rasterklappe geschlossen(Klappe liegt am Raster an), kann ein Bolzen der
hinter der Zunge der Rasterklappe sitzt, in die Rastposition des Schiebeschlittens
einrasten. Wird die Rasterklappe gedéffnet, drickt die Zunge den Bolzen wieder aus der
Rastpaition heraus und der Automatikeinraster kann sich wieder entspannen.

Das Ausrasten funktioniert nur, wenn der Bolzen nicht unterdtakt. Um ihn zu

entlasten, musdas BIKE am Haltegriff vom Korper nach vorne weggedriickt werden.

C Achtung

Nie versuchen den Rastbolzen mit Gewalt zuriick zu dricken.
Die Rasterklappen kénnen dadurch beschadigt werden.

Stellmutter

Kontermutte _/

r

Abb.14
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8

Funktion des Lenkungsdampfers

~ Abb. 15

- Am oberen Ende der Gabel befindet sich eine
Vorrichtung mit der die Drehung der Lenkung
gedampft wird.

Durch mehrere Spanngummis wird gewahrleistet, dass
sich die Lenkung immer in Geradeausposition

einstellt.

| Am unteren Bolzen der Spanngummis befindet sich
ein Schlisselanfrasur®W 13 Durch verdrehenach

rechts oder links kénnen Sie die Richtung der Gabel und damit den Geradeauslauf einstellen.
Offnen Sie dazu ggf. die Mutter an der Vorderseite der Gabel.

9

10

Planetengetriebe (Mountain Drive)

Wenn lhr Bike mit einer zusatzlichereRBjuntersetzung ausgetet ist(serienmalfiig
beim Smart Tetra), konnen diEngeam Laufrad (Kettenschaltung oder
NabenschaltungjurchDrickender beiden Knépfe links und rechts an der
Kurbelachse umgeschaltet werden.

Knopflinks eingedriickt: ---> normale 11 Ubersetzugpgewahlt.
Knopfrechts eingedriickt: --- > Berguntersetzung 2,3:gewabhlt.

Weitere Information zunvountain Drivefinden Sie am Ende des Handbuchs

Achtung: Ist die Berguntersetzung eingeschaltet, ergibt sich beim Bremsen bei City
Modellenmit Rucktritbremsg Riuckwartsdrehen der Kurbeln) ein groRerer
Weg bis die Bremswirkung einsetzt. Schalten Sie deshalb sofort nach
Bewaltigung der Steigung wieder in den normalen Betriebsmodus zurtck.
Falls Sie im Berguntersetzungsmodus bremsen mussen, das
Ruckwartsdehen der Kurbeln friher beginnen oder die zusatzliche
Handbremse zu Hilfe nehmen.

City 7 Spannen des Zahnriemen

Klemmschraube

Achtung: Mutter nur mit 30
Nm anziehen, beiu starkem
Anziehen besteht
Verletzungsgefahr!

Zahnriemenspannelemer
Abb.18

wird. Der Zahnriemen soll immer leicht unter Spannung stehen, um ein Uberspringen zu
verhindern.
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Nach Lésen der Klemmschraube wird die Spannhilse solange verdreht, bis der Zahnriemen
die gewlinschte Spannung Haanach die Klemmschraube wiedereeen.

Achtung: Schraube nur mit 30 Nm anziehen, beistarkem Anziehen besteht
Verletzungsgefahr!

Um die Spannundes Zahnriemenzu kontrollieren in der Mitteles Zahnriemensit

Daumen und Zeigefinger beide Riemenstrange zusammendriickenrddigeSiirfen nicht

mehr alsl- 2 cm nachgeben. Gegebenenfalls nachstellen.

Sicherheitshinweis: Prifen Sie vor jeder Fahrt die Spannung des Zahnriemens um ein
Uberspringen zu verhindern.
Bei City 7 mit Kette befinden sich die Spanner an den Gabelausfallenden.

11 Kettenschaltungen

1 Schalkwerk einstellen an SramSchaltungen

Die folgende Anleitung zeigt die Einstellung eirgramSchaltwerkes. Hochschalten mit
Zugspannung auf das groldte Ritzel.
Die Vorgehensweise ist bei allanderen Schaltwerkstypgieich.

(1) Grundeinstellung fir das Schaltwerk

Auf den drei Bildern sehen Sie die unterschiedliche Lage der Anschlagschrauben je nach
Modelljahr und Typ.

Bild 1

Schaltwerk in folgende Position bringen: kleinstes RiémelRad und mittleres Kettenttla
an Kurbel.Schaltzug aus Zugklemmschraube l6sen.

Prifen ob die Zugeinstellschraube Bngogriff sich in beide Richtungen drehEsst.
Konterschraube l6sen.

Drehen Sie nun die KreuzschlitzschrauHg o, dass daSchaltungsrélichegenau ater
demkleinsten Ritzel stehtDrehen Sie nun die Kurbel, jetzt sollte &ette gerauschfrei
Uber dakleinste Ritzel laufen.
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Achtung: Achten Sie darauf, dasier Zug im Klemmbereich in dedafir vorgesehenen

Schlitz liegt. Der rechte Schalthebel sollte siched#@m kleinsten Gang befindeSchalten

Sie jetzt auf das groR3te Ritzel und stellen den Schwenkbereich des Schaltwerkes fir diese
Position ein. Drehen Sie die duRere Anschlagschlagschridyiseweit rein, bis Sie den
Anschlag spuren. Jetzt die Anschlagseiibe wieder eine viertel Umdrehung zurtick drehen.

(2) Feineinstellung- Schaltwerk Griffscha(tungshtilse

Eine Feineinstellung ist dann nur moglich tUber die Spannschraube am
Ergogriff. Jetzt kommt die Feineinstellung der Schaltung.

Schalten Sie nun einige Male herauf uncunger. Springt die Kette

beim rauf Schalten nur schlecht auf das nachstelRdann die
Einstellschraube (Griffschaltungshulgggen den

Uhrzeiger drehefZug wird STRAMMER). Schalten Sjetzt auf das mittlere
Ritzel. Dazu Kontermutter M5 mit Galsehlissel SW8 losen.

Springt die Kette beim runter Schalten nicht sauber auf das kleinere Ritzel,
die Zugspannung zwoch oder der Zug klemmt in der Auf3enhdille.
Zugspannung verandern

(im Uhrzeiger drehen). Wenn das nicht hilft, neuen Schaltzug mentiend Auf3enhllen
mit Silicon-Spray behandeln oder beides erneuern.

Am Ende die Konterschraube M5 wieder festziehen.

DasModell Ultrabesitzt 24 Gange in zwei Schaltstuf8riGang Kettenschaltung untend
dreifachKettenblatt oben.

Das Modell Sport hat zusétzlich 3 Gange in der Nabe und damit 72 Gange.

Das Modell Smart hat 8 Gang Kettenschaltung und je nach Ausfihrung 16 Gange mit
Planetengetriebe oder 24 Gange mit dreifach Kettenblatt oben.
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11.1 Rucktritt fir Kettenschaltungen

Abb.19

Ein - und Ausschalten der Ricktrittbremse:

Zum Rangieren kann die Rucktrittbremse ausgeschaltet werden.
Dazu den Rastknopf nach unten ziehen bzw. um 90 Grad nach links drehen, damit er in de

Ausrastposition bleibt.

Zum Einschalten den Knopf wieder in die Ausgangsposition zurtickdrehen, oder durch
Kurbeln nach vorne den automatischen Einschalter aktivieren.

Sicherheitshinweis:

('\ Wichtiger Hinweis!

Abb.20 automatischer Rucktritteinschalter

Vor jederFahrt sicherstellen, dass der Rastknopf
vollstandig eingerastet ist.

Die Funktion des automatischen Rudk#inschalters vor
jedem Fahrtantritiesten. Vor dem Fahren missen die
Bremsbelage kontrolliert werden.

Bei sehr starkem Betatigen (zu starkem Betétigen) des
Rucktrittes mittels der Kurbeln, kann es besonders in den letzen
ca. dréschnellsten Gangen zu einem Blockieren des Rucktrittes
kommen. Was zur Folge hat, dass Sie Schwierigkeiten mit dem
Wiederanfahren haben. Um das Problem zu I6sen, driicken Sie
am Planetengetriebe den rechten Knopf um die Untersetzung
einzuschalten und beigen Sie die Réktrittbremse nochmals
kraftig oder steuern Sie den Hebel gegen den Uhrzeigersinn.
Damit ist die Blockade aufgehoben und Sie kénnen wieder
normal starten.

CESOE
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12 Bremse einstellen

1 V-Bremse

Bendtigte Werkzeuge:6 mm Inbusschliissel, KreschraubetDreher,

1.1  V-Brake-Bremsen richtig einstellen.

Nur bei richtig eingestellten Bremsen kann die volle Wirkungsweise erzie
werden.

Deshalb sollte man bei der Einstellung auf folgende Punkte achten:

Bei richtig eirgestellten Bremsen, sollten ddgemsgummis einen geringen
Abstand zur Felge haben, der etwa 1,5 bis 2 mm betragen sollte (siehg B
Je groR3er der Abstand ist, umso geringer wiedBtemswirkung und man
brauchterheblich mehr Kraft. Ausgerichtet wird der Bremsschuh parallel zy —
Fdge.

der vordere Teil des Bremsadhs die Felge zuerst berutder hintere Teil
hat dann noch einen Abstand von ca. 0,5mm (siehe2Bgild

Ein Quietschen beim Abbremsen, kannflgiauf nicht Einhaltung dieser
Einstellung hinweisen. Werden die Bremsschuhe zu tief marki@mnen
diese abrutschemnd indie Speichen geraten. Werden Sie zu hoch montie
kann der Reifen beschadigerden.

Fiar maximale BremsPower ist die richtige Stellung der Bremsarme von

entscheidender BedeutungBei Felgenkontakt der Belage sollten die Arme e
senkrecht stehen (siehe Bild 3). Dazu kann man die beiden verschiedene @x.mzenegsche.ne
dicken Unterlegscheiben 3 Scheibe - Dick
1 und 2 (Bild 4) an den Bremsschuhen vertauschen. g

Zieht dieBremse ungleichméfig: Stimmt die Feineinstellung nicht.
Dieses wird Uber die 2 mm InbusschHyaworgenommen (siehe Bild 3).
Durch ein Drehen an den Schrauben am Bremsarm rechtsd(#hk (1) im Seheiben-Dinn
Uhrzeigersinrwird eine kleine Feder vorgespannt, defagebewegt sich von 2

der Felge weg.

Durch ein Herausdrehen der Schraube nahert sich der Belkglder

Achten Sie darauf, dass beide Seiten den gleichen Abstand zur Felge ha

2006 Kr

1.2 Pflege und Kontrolle der Bremsen.

Eine regelméRige Kontrolle der Brean sollte man unbedingt vornehmen.

Nur so kann man sich darauf verlassen, dass man in Gefahrensituationen zum Stehen
kommt.
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Bei einer Uberprifung der Bremsen sollten Sie auf folgende Punkte achten:

Sind die Bremsschuhe noch in einem guten Zustandhainein sie noch digchtige

Stellung zur Felge Ab und zu sollten sie die Gummis mit Schmirgel oder einer
DrahtbUrste gereinigt werden. Abgefahrene Gummis sollten ersetzt werden. Sind die
Bremsziige noch unbeschadigt?

Uberpriifen Sie die Stellen, an deném Zdiige mit dem Rahmen in Beriihrung kommen.
Achten Sie darauf, dass die Zluge nicht gerissen sind. Wenn einzelne Fasern des Zuges
geschadigt sind, den Zug sofort ersetzen.

Achten Sie darauf, dass die Bremsgummis einen mdglichst geringen Abstand zur Felge
haben.

Nur dann hat die Bremse ihre volle Bremskratft.

Ziehen Sie regelméaRig die Bremszuiglséigungsschrauben nach.

Nachca. 8000 10000 km sollten die Bremsseile und Auf3enhullen generell erneuert
werden.

1.3 QuietschendeBremsen.

Was kann man dagegé&un?Der Grund ist ein Resonanzeffekt.

Es gibt verschiedene Mdéglichkeiten, wie man das beseitigen kann. Eine einheitliche
Vorgehensweise gibt es hierflr nicht.

Bei der Beseitigung des Fehlers muss man ein biss¥REBIEREN.

Hier Tipps zum Beseitigen:

» Gummis etwas hdher oder tiefer zur Felgenmitte montieren.

» Die Bremsgummis kirzen oder etwas abschleifen, um die Béahefflacher zu

gestalten.

» Felgenflanken mit Schmirgel (Fein) leicht anschleifen.

» Sollten diese MaRnahmen keine Wirkung bemgsollten Brersgummis von anderen
Herstellern ausprobiert werdeder einen Brak@&ooster montieren.

1.4 Schlechte Bremsleistung.

Haben Sie eine schlechte Bremsleistung, kontrollierera&th die Verlegung der Ziige.
Enge Radien fuhren oft zu hoheamtikraften un@u schlechten Bremsleistungéxuch

zu groRRzugig verlegte Aul3enhiillen fihren zu einer schlechten Bremsleistung.

Stimmt die Montage (Abstand der Belage zur Pél@eder driicken sictie Bremssockel
auseinander’h Dann einen Brak@&ooster motieren.

Siehe auch die Seite AuRenhillenenziige> Auf3enhullen

1.5Bremsgummis wechseln.

Haben Sie Bremsschuhe mit wechselbaren Bremsgummis wie Bild 2, braucht man nur den
Stift (siehe Pfeil) mir einer Kombizange aus dem Bremsschuh ziehen und der Bremsbelag
kann dann abgezogen werden.

Oft sitzt das Bremsgummi sehr fest. Benutzen Sie dann auch eine Kombizange dafr.
Habe Sie Bremsschuhe ohne wechselbare Gummis, missen digdetkoeue montiert
werden. Siehe PunktO.
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2 Scheibenbremsg

Sicherheitsinformationen

Diese Bremse ist fiir ein einsitzigdandbikekonstruiert. Jegliche Verwendung an anderen
Fahrzeugen oder Einrichtungen macht die Garantie null und nichtikammdzuschweren
Personenschaden fuhren.

Als echtertHandike-Fahrer sind Sie sich sicher bewusst, wie wichtig aktive Sicherheit bei
allen Aspekten dieses Sports ist. Hierzu gehéren Sorgfalt bei Warturi®flagd, wie auch
beim Fahren selbst. Kontrollieren Sieryeder Fahrt stets die Bremsen auf ihre
Funktionstiichtigkeit und diBremsbacken auf Verschleil3.

Installierung

Die Komponenten der Scheibenbremse sollten von einem qualifizierten Techniker mit den
passenden Werkzeugen installiert werden.

Eine unsachgenf Installierug kann zu Unféllen mit schweré&rersonenschaden bzw.
Todesfallen fuhren.

A. Erforderliche Werkzeuge
Schraubendreher: Torx® T25 Drehmomentschlisset)43 Nm (0- 110 inlbs)
Inbusschlussel: 5 mm Bremskabelschneider
B. Montage der Scheile an der Nabe
AnmerkungDie Montage der Bremsscheibe am Rad ist recht einfach, erfordert jedoch einige
Sorgfalt. Wenn das Rad neu zusammengelauden mss sollte dies von einem
qualifizierten Techniker mit dreifach gekreuzten Speichen vorgenommennyvéralkei
solltenausschlief3lictstahlerneSchnellspannerspeichen verwendet werden.
1.Reinigen Sie die Scheibe und die Montageflache der Nabe mit Isopropylalkohol.

C Achtung: Keinen Scheibenbremsenreiniger verwenden!
2. Setzen Sie die Scheibe auf die Moethizhe der Nabe. Der Pfeil auf der Schethess
dabei in dieselbe Richtung wie dieVorwéartsdrehung des Rades zeigen.
3. Schrauben Sie mit einem Torx® F38hraubendreher die Scheibenschrauben in einer
sternférmigen Musterfolge ein, ziehen Sie sie an, padiserSie sie auf ein Drehmoment
von 5,6 Nm (50 irbs).
C. Montage der Bremse am Rahmen oder an der Gabel
1. Bauen Sie das Rad bzw. die Rader aus.
2. Manche Installationen erfordern den Einbau einer Halterung am Rajdaean der Gabel,
damit dieSchebenbremse installiert werd&ann. Befestige®ie die Halterung mit zwei M6
Montageschrauben (1,0 mm x 18,4 mm lang) am Rahmen oder an der Gabel. Ziehen Sie die
Schrauben auf 12,43 Nm (110llys) an.
3. Befestigen Sie mit zwei M6chrauben (1,0 mm x 18Mm lang) und zwei Montage
Unterlegscheiben den Bremssattel an der Gabel bzw. am
Gabeladapter. ZieheBie die Schraboen an, jedoch locker genug, ddss MX-2
Scheibenbremse in ihren Flihrungsschlitzen Bewegungsspielraum hat.
4. Bauen Sie das Vorderrad wie@.
5. Stellen Sie den Hebelweg gemal3 der Anleitung des Hebelherstellers ein. Diese Einstellung
sollte zuerst vorgenommen werden, damit andere
Einstellungen spater nicht beeirdiwerden.
6. FadelrSie den Bremszug durch den Bremshebel, und schr&ibahe Hebel
Stellschraube nach unten, bis sie fest sitzt.
7. Fadeln Sie den Bremszug durch das Zuggehause, die Zugankerschrauben und die
Unterlegscheibe.
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8. Setzen Sie das Zuggehause gaisau auf den Bremshebel und die Bremse.

9. Straffen Sie den Zugdrg und ziehen Sie die Zugankerschraube auf ein Drehmoment von
6,8 Nm (60 inlbs) an.

10. Schneiden Sie die Uberschiissige Bremszuglénge ab, und quetschen Sie eine
Zugabschlakappe auf das Ende des abgeschnittenen Bremszugs.

11. Drucken Sie den Bremsheb&tder, und halten Sie ihn fest. Schitteln Sie bei gedricktem
Bremshebel die mechanische Bremse in ihre naturliche,

zentrierte Position Uber der Scheibe. Ziehen Sie bei gedriicktem Bremshebel die
Montageschrauben an.

12. Drehen Sie mit einemr&m-Inbusschlgsel den stationaren Bremsklotzsteller um eine
Achtelumdrehung gegen den Uhrzeigersinn, bis ein Abstamgthen 0,38 und 0,50 mm
(0,015 und 0,02oll) entsteht.

13. Justieren Sie durch Drehen der Stellschraube den Hebelweg.

14. Bringen Sie das Rad zuraufen. Achten Sie daraufasses frei lauft und desdie

Abstande zwischen dem Klotz und der Scheibe gleich groR3 sind.

Sollten diese Abstdnde ungleichmalig sein oder das Rad nicht frei laufen, passen Sie die
Bremssattelstellung erneut an; lockern Siezuetie

Montageschrauben, und justieren sie nach Bedarf den Sattel.

Tip: Ein Blatt weil3es Papier als Hintergrund hilft Innen bei der Sicht nach unten, wenn Sie
den gleichmafigen Abstand zwischen den Bremsklatndrder Scheibe Uberprifen.

15. Wenn die Absinde gleichmaRig sind und das Rad frei lauft (ohne Widerstand), ziehen Sie
die Montageschrauben auf 12,43 Nm (11(bs) an.

Einfahren

Scheibenbremsen erfordern eine bestimmte Einfahrzeit, um ihre maximale Bremskraft zu
erzielen. Diese Einfahrperiode isich etwa 30 40 Bremsvorgangerezu Ende. Wéahrend
dieser Einfahrzeit kdnnen die Bremsen Gerausche verursachen.

Instandhaltung

A. Pflege undReinigung: Bremsscheibe undl6ttze durfen nur mit Isopropylalkohol (nicht
mit Scheibenbremsenreiniger!) gereinigtrden.

B. Auswechseln deBremskldtze: Aufgrund von Verschleil3, Verunreinigungen und
Beschadigungen missen die Bremskl6étze gelegentlich erneuert werden.

Bremskldtze werden anhand des nachstehenden Verfahrens ausgewechselt.

1. Bauen Sie das Rad aus.

2. Dréhen Sie mit einem-Efnm-Inbusschliissel den inneren Bremsbackensteller gegen den
Uhrzeigersinn, bis eines der Eingriffsgewinde zu sehen ist.

3. Entfernen Siemithilfe einer Flachrundzangaierst die aul3ere Bremsbacke

Anmerkung: Die &uRere Bremsbacke ist diem Rad entfernte. Ziehen Sie hierzu die Lasche
in der Mitte der Bremsbacke@rundplatte erst zur Mitte

des Bremssattels und dann heraus. Die Bremsbacke wird magnetisch festgehalten.
Anmerkung: Die Bremsbacken kénnen nur dann ausgebaut werden, wenrf3gie au
Bremsbacke zuerst entfernt wird.

4. Wiederholen Sie die obigen Schritte fiir die innere BremsbAckeerkung: Die inneren

und aul3eren Bremsbacken sind identisch.

So werden die Backen ausgetauscht é

5. Installieren Sie mithilfe einer Flachrundzangmierst die innere Bremsbacke

Anmerkung: Die innere Bremsbacke ist die dem Rad am nachsten gelegene.

Die neuen Bremsbacken werden mithilfe der Lasche in der Mitte der Backengrundplatte an
Ort und Stelle gedrickt. Winkeln Sie die Bremsback leicht an, bis dgnétkraft sie an

ihren Platz zieht.

6. Wiederholen Sie das Verfahren nun fur die aul3ere Bremsbacke.

7. Bauen Sie das Rad wieder ein.
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8. Justieren Sie mit einemrbm-Inbusschlissel den inneren Backensteller auf den richtigen

Abstand.
Anmerkung Informatioren zur korrekten Anordnung find&iein der

Installationsanleitung.

14
. 2
3 5
Schritt B- 3 Schritt G2 Schritt C7
Spannfolge Gabeladapter Durchfuhren des
Bremszugs

¢

= Bremsbacken
Schritt Gl4 Schritt B- 2 Anm?rkung: Die inneren
Uberprufung der und aulReren
Abstande Ausbau ér backen sind
Bremsklotze _Brem_s acken sin
identisch.

_ Konterschraube fur
Bremsbackensteller mit Inbus 5 mm Bremsbackensteller 2 mm

13 Beschaffenheit des Rollstuhls:

Unser RollstuhBike kann an die unterschiedlichsten Rollstlihle angebaut werden.

Boodre
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Der Rollstuhl nuss sich dabei aber in einwandfreiem technischen Zustand befinden.
Keinen Uraltrollstuhl benutzen, der vielleicht schon mal geschweif3t wurde.

Wir empfehlen Rollstiihle mit starren Rahmen, die fir die Benutzung mit einem
RollstuhtBike eine grofl3ere Stali#it als Faltrollstiihle bieten.
Zu empfehlen ist an dieser Stelle unser Rollstuhl Stricker S1, der lsenégismanig

Ubereine ungefederte Radstandverlangerung verfiigt, und dessen Ruckenlehne speziell

zum Bikefahren einstellbar ist.
Sehr viele Faltrollstiile sind aber auch fur unsere Handbikes geeignet.

Die Bremsen des Rollstuhls miissen sich in einwandfreiem Zustand befinden und
jederzeit bedienbar sein, um eine zusatzliche Bremsmoglichkeit zu gewahrleisten.

Wir empfehlen die Hinterrdder des Rollstuhls@h Rader mit eingebauten
Trommelbremsen auszuwechseln, die eine ausgezeichnete Bremswirkung erzielen.
Solche Rader sind fir die gangigsten Rollstuhlmarken als Ersatzteile erhaltlich.
Trotz des angebauten Bikes lasst sich der Rollstuhl ganz normal dutreiib&n der
Hinterrader bewegen. Damit ist ein nicht nur Mamd Rickwartsrangieren maoglich,
sondern auch das Lenken. D.h. das Vorderrad des Handbikes reagiert auf die
Bewegungen der Rollstuhlrader.

Wartung:

Luftdruck des Antriebsrades :

Lesen Sie aufier Seite der Decke die Angaben zum max. Druck

Beim Fahren auf losem Untergrund oder an Steigungen empfiehlt sich ein Verringern
des Drucks auf ca. 2 bar um die Traktion zu erhgéhen.

Um lange Freude am RollstuBIKE zu haben ist natlrlich auch eine regéiige

Wartung notwendig.

Das ModellCity 7 besitzt eine Sachs Super 7 oder eine Shimano Nabenschaltung
Die Ubertragung der Kraft auf die Nabe erfolgt durch einen ebenfalls wartungsfreien
Zahnriemen. Der Zahnriemen bendtigt keinerlei Schmierung.

Bei Kettermodell siehe Ultra.

Der Bowdenzug der Feststellbremse sollte regelméaRig tbeggtifhachgestellind

wenn notig gedlt werden.

DasRB ModellUltra_besitzteine Sachs 3 & NaberKettenschaltung.

Diese Nabe ist ebenfalls wartungsfrei. Die Kette mussAait zu Zeit gereinigt und

leicht eingefettet (nicht 6len) werden.

Die Kettenschaltung tUberprifen und leviachstellen.

Wenn Sie mit solchen Téatigkeiten nicht, oder noch nicht vertraut sind, kdnnen Sie die
Wartung auch von Ihrem Handler oder in einerhrRadgeschaft vornehmen lassen.

Zusatzlich zu diesen fahrradspezifischen Arbeiten kommt noch die Wartung des
U - Rahmens

Grundsétzlich miussen alle Schrauben an den nichtbeweglichen Teilen des Rahmens
gut angezogen sein (Inbusschlissel SW6).

Die Schraben S1L und S1R dé&3uerrohres sind besonders stark anzuziehen, um ein
Durchdrehen des Querrohres auszuschliel3en.

Im Anhang B (S.25) sind die empfohlenen Drehmomentwerte aufgefihrt.
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Wenn das Bike sehr oft an verschiedene Rollstiihle angepasst wird (z.B.
Vorfuhrgerate), bitte die Gewinde der Schrauben S1L, S1R und S3L, S3R gelegentlich
mit Fett einstreichen.

Besonders freuen sich die Kugelgriffmuttern an den Klemmen auf regelmafiiges Fett.
(Gewinde, Kegelscheibe und Kegelpfanne)

Beim Automatikeinraster ist d&chieber, der Bolzen, die Schiebelanglécher des
Hebelbleches und die im Hebelblech liegende Spiralfeder zu fetten.

Wenn Sie das Bike in Meeresnéhe oder gar am Strand bematinégenSie das Geréat
regelmafignit SuRwasser urdorrosionzu vermeiden ggkann es auch sinnvoll sein

die Schrauben mit einem diinnen Sprihdl einzuspribeezu miteinem Schwamm

und warmem Wasser das Bike abwaschen.

Wir empfehlen zum Reinigen Sonkahrradreirger. Danach den Rahmen und die
Schrauben mit Sonax Pflegjesinspiihen, damit wird Rost vorgebeugt (siehe unten).
C Achtung: nicht auf Bremsbéhe und Bremsscheiben sowie nicht auf Gummiteile
spiuhen!

Vorsicht beim Waschen, damit kein Wasser mit Druck in die Steuerung und das
Bedienteil eindringt.

Falls sich Probleme bei dBenutzung des BIKES ergeben, oder Sie noch weitere
Fragen haben, wenden Sie sich bitte an uns oder Ihren Handler.

Artikelnummer:

Artikelnummer:
8730270

8730260

Allgemein:
Zufriedene Handbiker liegen uns sehr am Herzen.

Wir empfehlen deshalb eine Wartung des Handbikes im-2algieRhythmus,
denn kleine Mangel, die friihzeitig behoben werden haben keine kostspieligen
Reparaturen zur Folge.

Sie haben zud e meirdHarebike istwérkessitherfi t : A M

Boolkre
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Planetengetriebe/Berguntersetzung

Mountain-drive wird im Werk mit einer Dauerschmierung
aus MoSZFliessfett ausgestattet, dig viele Tausend
Kilometer Laufdauer ausreicht.

Sind Sie ein Vielfahrer/eine Vielfahrerin, der/die sein/ihr
gerne mit optimalstem Wirkungsgré&ihrt, konnenSie 1-2-
maIJahrllch die Schlitzschraube (bei einigen Modellen eine deai®Schrauben) auf der
Getriebevorderseitésenund nachschmieren, um optimalsten Leichtlauf zu erhalten.

Mountain-drive wird im Werk mit einer Dauerschmierung aus MeSssfett ausgestatialie
fur viele Tausend Kilometer Laufdauer ausreicht.

Schmiermittel:
- am einfachsten und sehr effektiv: einige wenige Troptmradol

- fur Langzeitwirkung: 1ml aus der OriginBoS2Ampulle (alsZubehdor
erhaltlich

- einkurzer Stoss Schmierspray (Superior Friction Reduction) aus déutadhorerhaltlichen
Spraydose

Bitte beachten Sie:

Die mountain-drive - Dichtung am au&en Umfang dichtet mit geringem Anpressdruck, um k
Reibung zu erzeugen. Sie ist nidaffiraugelegt, eirOlbadzuriickzuhaltenBei ibermaRiger
Zugabe von Schmierstoff kann es deshalb zu Leckdgen Dies ist funktionell ohne Bedeutun
sollte aber beachtet werden, wenn Sie lhr Rad z.B. im Auto transportieren.

Serienmaliges Zubehor:

Inbusschlissel(lang) SW 6

batteriebetriebene Frontleuchte
batteriebetriebene Rickleuchte fir den Rollstuhl
Tachometer

1 Paar Positionsklemmen

15  Verpacken bei Flugzeugtransport

Wir empfehlen beim Transport in einem Flugzeug das Bike m
sogenannter PackfoligraRahmen und ager Kurbeleinheit zu
umwickeln oder das Bike am Flughafen mit &tinéolie
einpacken zu lasse8ie vermeiden dadurch Kratzer im Lack
Achtung: Keinesfalls Paketklebeband verwenden, da der
Klebruckstand schwer zu entfernen ist.
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16 Adagter: bei Rollstiihlen mit abnehmbaren Ful3stiitzen

Adaptermontage
P g !

i —

Adepter von vorne jewells links und
G’ rechis zwischen die Scherniere der FuBrastenrohre schieben
——

Rollstuhlrohre

Hier kann zB. ein Streifen PVC ol Kartonstreifen)
Zwischen Rollstuhlrohr und Adapter geschoben werden
um den Adepter spielfrel mit dem Rollstuhl zu verbinden

Adopter hier verschrouben
Debel auf guten Sitz achten

———

N

Rollstuhlrohre

28



fiir Rollstuhlvorbau mit abnehmbaren Fuf3rasten

Die Befestigung der Halbschalen kann je nach Rollstuhltyp variieren.

29



17 Anbaustander

Zum Einstellen des Winkels, 6ffnen Sie die SchrauBemie Bogenrohre sollten in der Nahe
der Vorderrader auf dem Boden aufliegen (in Montageposition).

Zum Abnehmen des Anbaustanderashdriicken Sie KnogB.

Fir das Einstellen der Lange benutzen Sie Flugelschfaube
Beim Fahren kénnen die Stander am Bike bleiben, da sie genauso wie die Vorderrader des
Rollstuhls vom Boden abgehoben werden.

30



18 Drehmomentliste

Drehmomentliss

Ziehen Sie bitte die Schrauben des BR@hmens mit folgenden Drehmomenten an:

oben oder vorne

Position von Schrauben S1
je nach Produktionsreihe

25-35N/m

Die Drehmomentwertg&ir die Antriebsnabe entnehmen Sie bitte den Angaben des Herstellers
(siehe Anhang). Das City Aheine Shimano Nabe; dd#ira ist mit einer Sachs 3 x 8

ausgerustet.

Weitere Schrauben:

Schrauben am Tretlager(Kurbel)

Ergo-Griffe

Steuerrohr M13

Kontermutter am Steuerlager
Befestigungsschrauben anutdmatikeinraster
Schraube M8 Klemme/L&ngsrohr
Befestigungsschraube Felgenbremse
Befestigungsschraube Cantilverbremse
Radnabenschraube City 7

CcoOoNoaRONE

20 N/m

20 N/m- 25 N/m
15 N/m- 24 N/m
2-7 N/m

5-10 N/m
2-5N/m

1-3 N/m

5-7 N/m

30 N/mi 45 N/m
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Demontage von Schaltknopf und Kurbel bei
Planetengetriebe ;

Schaltknopf mit Zange halten und Gewindestift M3
mit einem Inbusschlissel 1.5mm I6sen.

Achtung: FUr runde Schaltknépfe
den speziellen Schlissel verwenden, um den Schaltknopf |
festzuhalten

Die Achsschraube mit einem handelsiblichen
14mmSteckschlissel 16sen.

Beachten, dass die darunterliegende
U-Scheibe herausgenommen wird, falls sie
sich nicht mehr auf der Achsschraube befindet.

Sehr Wichtig

Unbedingt das Abziehréhrchen

zwischen Achsend Abdricker verwenden,
um die Schaltwelle nicht zu beschadigen.
Wenn nicht vorhanden, eine

M6-Mutter verwenden.

Runde Schaltkndpfe

Die neuen, ergonomisch und funktional optimierten
Schaltkndpfe werden gleich eingestellt,

jedoch sind sie einfacheu fixieren.

Der Schaltknopf wird also wieder etwa 2 Umdrehungen auf
die Schaltwellegeschraubt, dann gedrickt, und nun bindig
mit der Kurbel eingestellt.

Fur das Festziehen liefern wir einen speziellen Schlissel
Dieser wird in den 2

Nuten des Schidnopfes sicher gefihrt.

Die Madenschraube M3x5 im Inneren des Schaltknopfes
nun entweder mit dem

Stiftschlissel 1.5mm oder dem 1B festgezogen.

Boo®re
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X.0/9.08L/9.0/7.0/5.0 - SCHALTWERKE - ESP™

NMONTAGE

[22ouc)
(2 Glieder)

MONTAGE

Hinweis:

Uberpriifen Sie die Ausrichtung der
Schaltwerkaufnahme. Eine verbog
Schaltwerkaufnahme mindert die Schalt-
prézision.

* Befestigen Sie das Schaltwerk an der
Schaltwerkaufnahme (Bild 1).

¢ Achten Sie darauf, daR die B-Einstell-
scheibe nicht verklemmt wird (Bild 2).

* Ziehen Sie die Schraube mit einem 5 mm
Innensechskantschliissel und einem An-
zugsmoment von 8- 10 Nm an (Bild 1).

KETTENLANGE
Eine richtig abgeldngte Kette vermeidet
Schaltschwierigkeiten oder Defekte.

* Fiihren Sie die Kette am Schaltwerk
vorbei iiber gréBtes Kettenblatt vorn
und gréBten Zahnkranz hinten, Fiigen
Sie 2 Kettenglieder oder 1 Kettenglied +
Power Link dazu (Bild 3).

Bei einem Rad mit gefedertem Hinterbau
stellen Sie die Federung so ein, daB sich
die groBte benétigte Kettenldnge ergibt.

SCHALTWERKBEGRENZUNG
* Betrachten Sie das Schaltwerk und die
Fiihrungsrollen von hinten (Bild 4).
Drehen Sie an der duBeren Begren-
zungsschraube ,H” zur genauen Einstel-
lung der Fiihrungsrolle unter die AuBen-
kante des kleinsten Zahnkranzes —
drehen der Schraube im Uhrzeigersinn
bewegt das Schaltwerk nach innen.
Wihrend Sie die Kurbel drehen, driicken
Sie das Schaltwerk von Hand nach innen
aufden gréBten Zahnkranz.

Drehen Sie die innere Begrenzungs-
schraube ,L“ zur genauen Einstellung
der Fiihrungsrolle unter den groBten
Zahnkranz (Mitte auf Mitte), - drehen
der Schraube im Uhrzeigersinn bewegt
das Schaltwerk nach auRen.

KETTENABSTAND

Der Kettenabstand bezeichnet die Lange
der Kette zwischen dem Punkt, an dem die
Kette den Zahnkranz beriihrt und dem
Punkt, an dem die Kette die Fiihrungsrolle
beriihrt. Die optimale Einstellung des
Kettenabstandes sorgt fiir schnelle und
effiziente Schaltvorgénge.

* Kette vorne auf das kleinste Kettenblatt
schalten.

Wihrend Sie die Kurbel drehen, driicken
Sie mit der Hand das Schaltwerk nach
innen auf den gréRten Zahnkranz.
Halten Sie das Schaltwerk in dieser
Position, wahrend Sie die folgenden
Einstellungen durchfiihren:

Drehen Sie mit einem 2,5/3 mm
Innensechskantschliissel die B-Einstell-

.

schraube, bis der Kettenabstand unge-
fahr 6 mm entspricht (Bild 5).

- Drehen Sie die B-Einstellschraube im
Uhrzeigersinn, um den Kettenabstand zu
vergroBern.

~ Drehen Sie die B-Einstellschraube
gegen den Uhrzeigersinn, um den Ketten-
abstand zu verringern.

Hinweis:

* Bei Verwendung von Kassetten 11-28
istdie Einstellung des Kettenabstandes
auf dem kleinsten Zahnkranz empfeh-
lenswert.

Prizise Schaltfunktion erfordert eine
genaue Einstellung der B-Begrenzungs-
schraube.

Die B-Begrenzungsschraube darf nicht
zum Spannen des Schaltwerks verwen-
det werden, um ein Klemmen der Kette
(Chain Suck) zu verhindern. Dies ver-
griBert nur den Kettenabstand und ver-
ringert die Schaltgenauigkeit.

NDEXIERTES SCHALTEN
Stellen Sie sicher, daB die Kette auf dem
kleinsten Zahnkranz aufliegt.
Langen Sie die hintere Seilhiille richtig
ab. Stellen Sie sicher, daB diese weder
zu kurz noch zu lang ist (siehe Diagramm).
Drehen Sie den rechten Schalter, bis der
hdochste Gang angezeigt wird.
Drehen Sie die Einstellschraube des
rechten Schalters vollsténdig ein, dann
wieder eine ganze Umdrehung zuriick.
Fiihren Sie das Zugseil durch die Seil-
hiillen, Fithrungen und Gegenhalter.
Fiihren Sie das Zugseil entlang der
gebogenen Fiihrung und schieben es
unter die Klemmscheibe (Bild 6).
Ziehen Sie die 5 mm Innensechskant-
schraube mit4 -5 Nm an.
Schalten Sie die Kette mehrmals rauf
und runter. Wenn der Zug durchrutscht,
wiederholen Sie die beiden vorherigen
Schritte.
Schalten Sie die Kette auf den kleinsten
Zahnkranz.
Schalten Sie auf den zweiten Zahnkranz,
- Wenn die Kette verzogert oder iiber-
haupt nicht transportiert wird, erhéhen
Sie die Zugspannung durch Herausdre-
hen der Einstellschraube am Schalter.
— Wenn die Kette iiber den zweiten Zahn-
kranz hinaus transportiert wird, verrin-
gern Sie die Zugspannung durch Eindre-
hen der Einstellschraube am Schalter.
Wiederholen Sie die beiden vorherigen
Schritte, bis Sie die optimale Zugspan-
nung finden.
Wihrend Sie die Kurbel drehen, schalten
Sie einige Male auf der Kassette rauf
und runter. Priifen Sie die einwandfreie
Schaltfunktion aller Gdnge.

.
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X.0/9.0SL/9.0/7.0/5.0 - SCHALTWERKE - ESP™
MONTAGE / WARTUNG

Beispiel: Abstand X =100 mm > Linge
L der Seilhiille = 140 - 165 mm.

6 mm |

6mmf

7 Gelenke

gelegentlich

Bei Demontage —
mit wasserabweisendem
Fett schmieren

SRAM Technisches Handbuch 2002

E

!

- 100 + T = t
80 90 100 110
X (mm)

120 130

L(mm)

Achtung:

120 130 140 150
Y (mm)

160 170

Unbedingt die korrekte Seilhiillenlinge verwenden.

WARTUNG

* Teile nicht mit aggressiven Reinigungs-

mitteln reinigen.

* Schaltungsgelenke gelegentlich élen

(Bild 7).

« Evtl. vorhandene Seilfithrungen
(z.B. unter dem Tretlager) fetten.

Fehler

FEHLERCHECKLISTE

Ursache

Abhilfe

Kette springt tiber kleinsten
Zahnkranz zum Rahmen-
ausfallende hin.

Schaltwerkbegrenzungs-
schraube Hist nicht richtig
eingestellt.

Schraube H eindrehen, bis
obere Kettenleitrolle mit
kleinstem Zahnkranz fluchtet.

Kette wechselt schwer oder
gar nicht auf den kleinsten
Zahnkranz.

Schaltwerkbegrenzungs-
schraube H ist nicht richtig
eingestellt.

Schraube H herausdrehen,
bis obere Kettenleitrolle mit
kleinstem Zahnkranz fluchtet.

Kette springt iiber groBten
Zahnkranz und fallt zwischen
Speichen und groBten Zahn-
kranz oder Kettenfiihrung
streift an den Speichen.

Schaltwerkbegrenzungs-
schraube List nicht richtig
eingestellt.

Schraube L eindrehen, bis
obere Kettenleitrolle mit
groBtem Zahnkranz fluchtet.

Schaltwerk bzw. Schaltauge
des Rahmens verbogen.

Richten bzw. erneuern.

Verzogertes Schalten.

Zu groBer Abstand obere
Kettenleitrolle / Zahnkranz.

B-Einstellschraube gegen den
Uhrzeigersinn herausdrehen.

Rauhes Schaltverhalten.

Zu kleiner Abstand obere
Kettenleitrolle / Zahnkranz.

B-Einstellschraube im Uhr-
zeigersinn eindrehen.

Beim Schalten auf kleinere
Zahnkrédnze wird ein Zahn-
kranz iibersprungen.

Zugseil zu wenig gespannt.

Einstellschraube am Schal-
ter gegen den Uhrzeigersinn
herausdrehen.

Verzogertes Schalten auf
gréBeren Zahnkranz.

Zugseil zu wenig gespannt.

Einstellschraube am Schal-
ter gegen den Uhrzeigersinn
herausdrehen.

Verzdgertes Schalten auf
kleineren Zahnkranz.

Zugseil zu stark gespannt.

Einstellschraube am Schalter
im Uhrzeigersinn eindrehen.

Zu groBe Reibung zwischen
Zugseil und Seilhiille.

von Zugseil und Seilhiille.
Kleine Biegeradien der Seil-
hiille vermeiden.
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MONTAGE

MONTAGE NABE

Nabe wie iiblich einspeichen.

Speichenschutzscheibe (1, Bild 1) auf

Nabenflansch schnappen, Kassette (2)

auf das Profil des Antreibers schieben.

AnschluBschraube (3) mit Montage-

werkzeug (Park Tool FR-5 oder SRAM

Art.-Nr. 4624 411 010) festziehen.

Anzugsmoment 40 Nm.

Schaltstift (4) in die Nabenachse

schrauben und mit 0,2 Nm festziehen.

Hinterrad in Rahmenhinterbau setzen.

Fixierscheiben (Bild 2) auf beide Achs-

enden stecken. Verzahnung muR am

Ausfallende auBen anliegen.

- Version fiir horizontale Ausfallenden
(1): Haltenase muB in das Ausfallende
greifen,

- Version fiir vertikale Ausfallenden {2}

MONTAGE SCHALTER

¢ Schieben Sie den Schalter (1, Bild 6) auf
den Lenker.

* Drehen Sie den Schalter so, daB sich die
Schaltzugeinstellung (4) unter dem
Bremsgriff befindet, aber nichtim Weg ist.

« Befestigen Sie die Klemmschraube (2},
{nnensechskant 3 mm, Anzugsmoment
19 Nm.

« Schieben Sie nun den Festgriff (3) auf
den Lenker.

Achtung:

Festgriffe nicht mit fettenden Lésungen
montieren. Sie sind sicherheitsrelevant
und diirfen sich nicht vom Lenker lisen.
Priifen Sie, daB Schalter und Brems-
hebel in ihrer Funktion nicht behindert
sind fevtl. neu susrichten).

.

ohne Haltenasen. Nie ohne Festgriffe fahren. Der Dreh-
¢ Achsmuttern montieren. Anzugsmoment griff kéante sich losen - dies kann zu
30 - 40 Nm. schweren Verletzungen fiihren.

MONTAGE SCHALTWERK MONTAGE CLICKBOX

Hinweis: * Beim Verlegen des Schaltzugs sind

Uberpriifen Sie die Ausrichtung der kieine Radien zu vermeiden.

Schaltwerkaufnahme. Eine verbogene « Befestigungspunkte siehe Seite 5/Bild 1.

Schaltwerkaufnahme mindert die Schalt- Die Seilhiille muB in den Befestigungs-

prézision. punkten verschiebbar sein.

+ Befestigen Sie das Schaltwerk an der « Qaumenschalter in den Fahrmodus
Schaltwerkautnahme (Bild 3). .Bergauf”/ Gangposition , 1“ stellen

* Achten Sie darauf, daR die B-Einstel!- (Bild 7)

scheibe {B-Einstellschraube bei Clickbox-Arretierung nach unten
DualDrive 24) nicht verklemmt wird (Bild 4 driicken (Bild 7).
* Ziehen Sie die Befestigungsschraube mit Clickbex bis Anschlag auf die Naben-
einem § mm Insechskantschliissel und achse schieben.
einem Anzugsmoment von 8 - 10 Nm an. Clickbox-Arretierung nach oben schieben.
Daumenschalter in den Fahrmodus
. .Standard” / Gangposition , 2" stellen
KETTENLANGE {Bild 8).
Fiihren Sie die Kette am Schaltwerk Mackierungen im Fenster der Clickbox
vorbei iiber das Kettenblatt vorn durch Verdrehen der Einstellschraube
und den gréRten Zahnkranz hinten. zur Deckung bringen (Bild 8).
Fiigen Sie 2 Kettenglieder oder 1 Ketten-
glied + Power Link dazu (Bild 5.
Bei einem Rad mit gefedertem Hinterbau
stellen Sie die Federung so ein, da8 sich
die groBte bendtigte Kettenldnge ergibt.

.

-
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SCHALTWERKEINSTELLUNG
Schaltwerkbegrenzung:

+ Betrachten Sie das Schaltwerk und die
Fiihrungsrollen von hinten (Bild 9).
Drehen Sie an der &uleren Begren-
zungsschraube H” zur genauen Einstel-
lung der Fithrungsrolle unter die AuBen-
kante des kleinsten Zahnkranzes -
drehen der Schraube im Uhrzeigersinn
bewegt das Schaltwerk nach innen.
Waihrend Sie die Kurbel drehen, driicken
Sie das Schaltwerk von Hand nach innen
auf den gréBten Zahnkranz.

Drehen Sie die innere Begrenzungs-
schraube ,L” zur genauen Einstellung
der Fihrungsrolle unter den grBten
Zahnkranz (Mitte auf Mitte), ~ drehen
dér Schraube im Uhrzeigersinn bewegt
das Schaltwerk nach auBen.

Kettenabstand:

Der Kettenabstand bezeichnet die Linge
der Kette zwischen dem Punkt, an dem die
Kette den Zahnkranz beriithrt und dem
Punkt, an dem die Kette die Fiihrungsrolie
beriihrt. Die optimale Einstellung des
Kettenabstandes sorgt fiir schnelle und
effiziente Schaltvorgénge.

Wiihrend Sie die Kurbel drehen, driicken
Sie mit der Hand das Schaltwerk nach
innen auf den groRten Zahnkranz.
Halten Sie das Schaltwerk in dieser
Position, wihrend Sie die folgenden
Einstellungen durchfiihren:
Drehen Sie mit einem 3 mm Innensechs-
kantschilissel die B-Einstellschraube,
bis der Kettenabstand ungefahr 6 mm
antspricht (Bild 10).
~ Drehen Sie die B-Einstellschraube im
Uhrzeigersinn, um den Kettenabstand zu
vergroBern.
- Drehen Sie die B-Einstellschraube
gegen den Uhrzeigersinn, um den Ketten-
abstand zu verringern.

Hinweis:

Es ist nicht empfehlenswert, die B-Be-
grenzungsschravhe zum Spannen des
Schaltwerks zu verwenden, um ein
Klemmen der Kette (Chain Suck) zu ver-
hindern. Dies vergriBect nur den Ketten-
abstand und verringert die Schalt-
effektivitat.

Indexiertes Schalten:
o Stellen Sie sicher, daB die Kette auf dem
kleinsten Zahnkranz aufliegt.
« Léngen Sie die hintere Seilhiille richtig
ab. Stellen Sie sicher, da@ diese weder
20 kurz noch zu lang ist (DualDrive 27:
siehe Diagramm, Seite 5).
Stellen Sie den Drehgriffschalter auf den
grofiten Gang.
Orehen Sie die Einstellschraube (4, Bild 6)
des Schalters vollstandig ein, dann
wieder eine ganze Umdrehung zuriick.
Fithren Sie das Zugseil durch die Seil-
hiillen, Fiihrungen und Gegenhalter.
Fiihren Sie das Zugseil entlang der
gebogenen Filhrung und schieben es
unter die Klemmscheibe (Bild 11).
Ziehen Sie die 5 mm [nnensechskant-
schraube mit4 - 5 Nm an.
Schalten Sie die Kette mehrmals rauf
und runter. Wenn der Zug durchrutscht,
wiederholen Sie die beiden vorherigen
Schritte.
Schalten Sie die Kette auf den kleinsten
Zahnkranz.
Schalten Sie auf den zweiten Zahnkranz.
—Wenn die Kette verzogert oder liber-
haupt nicht transportiert wird, echdhen
Sie die Zugspannung durch Herausdre-
hen der Einstellschraube am Schalter.
~Wena die Kette iber den zweiten Zahn-
kranz hinaus transportiert wird, verrin-
gern Sie die Zugspannung durch Eindre-
hen der Einstellschraube am Schalter.
Wiederhalen Sie die beiden vorhecigen
Schritte, bis Sie die optimale Zugspan-
nung finden.
Wihrend Sie die Kurbel drehen, schalten
Sie einige Male auf der Kassette rauf
und runter. Prifen Sie die einwandfreie
Schaltfunktion aller Génge.

.

-
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Gelenke

gelegentlich

Bei Demontage —
mit wasserabweisendem

f Fett schmieren

HINTERRAD AUSBAUEN

¢ Drehgriffschalter in den hdchsten
Gang stellen (Gang .8/9").

* Daumenschalter in den Fahrmodus . Ber-
gauf”/ Gangposition ,1” stellen (Bild 2).

* Clickbox-Arretierung nach unten
driicken (Bild 2).

¢ Clickbox von der Achse abnehmen.

¢ Schaltstift (20, Bild 1) herausschrauben.

* Hinterrad herausnehmen.

ZERLEGUNG NABE
siehe Bild 1

AbischluBschraube der Kassette mit
Montagewerkzeug (Park Tool FR-5 oder
SRAM Art.-Nr. 4624 411 010) demontieren.

o K “und°,"“ hut: heih.
abnehmen.

* Achsende der Antreiberseite in den
Schraubstock spannen,

Kappe (1) abneh Sicherungsmutt
(2), Steltk (3) und Nabenhilse (4)
abbauen.

Sicherungsscheibe (5), Scheibe (6),
Planetenradtrager (7) und Hohlrad (8)
ausbauen.

Sperrklinken driicken und Sperrklinken-
trdger (10) mit Scheibe (9) und Kugel-
halter (16) entnehmen.

Nabe im Schraubstock umspannen (am
Achsende mit lingerem Gewinde).
Sicherungsmutter (19} und Festkonus (18)
abbauen,

Antreiber (17), Druckfeder (15),
Kupplungsrad (14) und Schaltbuchse (12)
mit Buchse (13) abnehmen.

.

ZUSAMMENBAU NABE
siehe Bild 1

Schmierung siehe .SCHMIERUNG GETRIEBE-

NABE",

Achse in den Schraubstock spannen

(am Achsende mit lingerem Gewinde).

Schaltbuchse (12), Buchse (13) mit kleine-

rem Durchmesser voran, Druckfeder (15),

Kupplungsrad (14) und Antreiber (17) auf

die Achse stecken.

Festkonus (18) und Sicherungsmutter (19)

montieren. Anzugsmoment 15— 20 Nm,

Achse im Schraubstock umspannen

(Antreiber zeigt nach unten).

Kugelhalter (16), Sperrklinkentrager (10)

und Scheibe (3) montieren.

Sperrklinken des Hohlrads gegen die

Federn driicken und Hohlrad (8) mit klei-

nerem Durchmesser voran aufsetzen.

Hohlrad gegen den Uhrzeigersinn drehen,

bis die Sperrklinken innen einrasten.

Planetenradtriger (7) und Scheibe (6)

aufstecken.

Planatenradtriger nach unten driicken

und drehen, bis der Einstich der Achse

zu sehen ist.

« Sicherungsscheibe (5) in den Einstich

der Achse montieren.

Nabenhilse (4) aufstecken (etwas

gegen den Uhrzeigersinn drehen).

« Stellkonus (3) montieren,

o Sicherungsmutter (2) aufschrauben,
Lagerung spielfrei einstellen und mit
15~ 20 Nm kontern.

« Kappe (1) aufstecken.

Nabe aus dem Schraubstock nehmen

und Schaltstift (20) in die in die Naben-

achse schrauben, Anzugsmoment:

0,2 Nm. Speichenschutzscheibe und

Kassette montieren.

.
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FEHLERCHECKLISTE
Fehler Ursache Abhilfe
Getriebenabe:

Schaltschwierigkeiten

Beschédigter Schaltzug

Schaltzug erneuern

Fehlerhaft Einstellung

Schaltung einstellen

Zu viel Achsaufbau auf
Achsseite Clickbox

Achsaufbau reduzieren

Pedale werden im Freilauf
vorwilirts mitgenommen

Zu stramme Lagereinstellung

Lagerung neu einstellen

Lose Sicherungsmuttern

Muttern anziehen

(15-20 Nm)
Rahmenausfallenden Rahmenausfallenden
unparallel parallel richten

Schaltwerk:

Kette springt ber kleinsten
Zahnkranz zum Rahmen-
ausfallende hin,

Schaltwerkbegrenzungs-
schraube H ist nicht richtig
eingestellt.

Schraube H eindrehen, bis
obere Kettenleitrolle mit
kleinstem Zahnkranz fluchtet.

Kette wechselt schwer oder
gar nicht auf den kleinsten
Zahnkranz.

Schaltwerkbegrenzungs-
schraube H ist nicht richtig
eingestellt.

Schraube H herausdrehen,
bis obere Kettenleitrolle mit
kleinstem Zahnkranz fluchtet.

Kette springt iiber groBten
Zahnkranz und féllt zwischen
Speichen und gréBten Zahn-
kranz oder Kettenfiihrung
streift an den Speichen.

Schaltwerkbegrenzungs-
schraube L ist nicht richtig
eingestellt.

Schraube L eindrehen, bis
obere Kettenleitrolle mit
gr6Btem Zahnkranz fluchtet.

Schaltwerk bzw. Schaltauge
des Rahmens verbogen.

Richten bzw. erneuern.

Verzdgertes Schalten,

Zu groBer Abstand obere
Kettenleitrolle / Zahnkranz.

B-Einstellschraube gegen den
Uhrzeigersinn herausdrehen.

Rauhes Schaltverhalten.

Zu kleiner Abstand obere
Kettenleitrolle / Zahnkranz.

B-Einstellschraube im Uhr-
zeigersinn eindrehen.

Beim Schalten auf kleinere
Zahnkrénze wird ein Zahn-
kranz (ibersprungen.

Zugseil zu wenig gespannt.

Einstellschraube am Schal-
ter gegen den Uhrzeigersinn
herausdrehen.

Verzdgertes Schalten auf
groReren Zahnkranz.

Zugseil zu wenig gespannt.

Einstellschraube am Schal-
ter gegen den Uhrzeigersinn
herausdrehen.

Verzigertes Schalten auf
kleineren Zahnkranz.

Zugseil zu stark gespannt.

Einstellschraube am Schalter
im Uhrzeigersinn eindrehen.

Zu groBe Reibung zwischen
Zugseil und Seilhiille.

Schmieren oder Ersetzen
von Zugseil und Seilhiille.
Kleine Biegeradien der Seil-
hiille vermeiden.
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